Das Label der ausgewogenen Ernahrung
Le label de l'alimentation équilibrée
Il marchio dell'alimentazione equilibrata
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Ausgewogen. Nachhaltig. Genussvoll.
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Hauptkriterien des Labels Ihre VVorteile auf einen Blick

» Erndhrungsbezogene Kriterien

° Ausgewogene und abwechslungsreiche Mahlzeiten ° Qualitativ hochwertige Schulungen, aufbauend auf Ihren Bedurfnissen:
° Beachtung der Ernahrungsbeduirfnisse A Vertiefen Sie Ihr Wissen Uber Ernahrung und Nachhaltigkeit.

° Begrenzter Einsatz von verarbeiteten Produkten °  Zeit zum Reflektieren:

° Leitungswasser steht zur Verfugung Nutzen Sie die Gelegenhett, Ihre Ansétze zu Uberdenken, um auf dem neuesten

Stand zu bleiben.

* Umweltkriterien °  Neue Impulse:

, , Lassen Sie sich inspirieren und erhalten Sie frische Ideen fur Ihr Unternehmen.
° Frische und saisonale Produkte

° Kauf von regionalen oder schweizerischen Produkten, die ° Professionelle Begleitung:

hohen okologischen Standards entsprechen Profitieren Sie von personlicher Beratung durch Experten.

° 100% Schweizer Herkunft von Milchprodukten, Fleisch und Eiern ° Qualitatssicherung:

° >50% der importierten Produkte tragen ein Bio- oder Faire-Trade- Optimieren Sie die Qualitat Ihrer Kiiche und sichern Sie Ihren Erfolg.
Label

° Essen und Kochen mit Genuss:
Stellen Sie sicher, dass Ihre Praktiken Inren Werten so nahe wie mdglich kommen.

» Organisatorische Kriterien

° Ausbildung und Begleitung von Kichenteams Service- und @ o _
Bildungspersonal /ertifizierung und Begleitung

° Begrenzte Lebensmittelverschwendung, verwertete Essensreste
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Treffen Analyse Bildung Kriterien Zertifizierung
mit einer Fachperson der Menupléne und und Begleitung erreicht jahrlich
Fourchette verte des Einkaufs des Teams

Kriterien




